
Skills 04 Frankfurt – Meisterschaftsplatzierungen 2009 Einzel

Meisterschaft Deutsche Duathlon-Meisterschaft Kurzdistanz

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

2 W20 2 10k - 40k - 5k Duathlon Jenny Schulz 02:05:39 26.04.09 Backnang WÜ

12 M20 12 10k - 40k - 5k Duathlon Rudolf Jörg von Grot 01:54:59 26.04.09 Backnang WÜ

Meisterschaft Deutsche Meisterschaft 10k Straße

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

7 W20 15 10k Straße Jenny Schulz 00:35:11 12.09.09 Otterndorf NS

24 M40 160 10k Straße Klaus Langelüddeke 00:36:06 12.09.09 Otterndorf NS

28 M20 41 10k Straße Hassan Saba 00:31:26 12.09.09 Otterndorf NS

Meisterschaft Deutsche Meisterschaft Triathlon Mitteldistanz

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

4 W25 6 2k - 92k- 20k Triathlon Jenny Schulz 05:17:05 25.07.09 Immenstadt BY

Meisterschaft Duathlon-Europameisterschaft - Kurzdistanz

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

9 W20 10 10k - 40k - 5k Duathlon Jenny Schulz 02:07:38 23.05.09 Budapest HUN

Meisterschaft Hessische A-Jugend-Meisterschaft

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

7 MJA 7 3.000m Jan Streblow 00:09:41,70 07.06.09 Alsfeld

Meisterschaft Hessische Crossmeisterschaft

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

2 M20 3 4,0k Cross Nick Ehrhart 00:13:52 28.02.09 Gudensberg

3 W20 3 5,0k Cross Jenny Schulz 00:19:25 28.02.09 Gudensberg

4 M20 5 4,0k Cross Rudolf Jörg von Grot 00:14:10 28.02.09 Gudensberg

7 M20 8 4,0k Cross Matthias Aust 00:14:29 28.02.09 Gudensberg

9 MJA 14 4,0k Cross Jan Streblow 00:15:19 28.02.09 Gudensberg

11 MJA 19 4,0k Cross Julian Liedtke 00:15:36 28.02.09 Gudensberg

25 MJA 49 4,0k Cross Felix Walter 00:18:16 28.02.09 Gudensberg

Meisterschaft Hessische Duathlon-Meisterschaft Kurzdistanz

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

1 M35 3 10k - 38k - 5k Duathlon Haimo Kiefer 02:01:23 01.05.09 Oberursel

1 M40 6 10k - 38k - 5k Duathlon Johannes Moschof 02:04:28 01.05.09 Oberursel

19 M40 68 10k - 38k - 5k Duathlon Bernd Wächtershäuser 02:31:33 01.05.09 Oberursel

Meisterschaft Hessische Hallenmeisterschaft

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

3 M20 3 800m Halle Matthias Aust 00:01:53,92 18.01.09 Hanau
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Meisterschaft Hessische Leichtathletik-Meisterschaft

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

8 M20 8 800m Matthias Aust 00:01:57,31 22.06.09 Baunatal

Meisterschaft Hessische Marathon-Meisterschaft

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

1 M20 3 Marathon Hassan Saba 02:31:54 25.10.09 Frankfurt

2 M40 12 Marathon Frank Zimmer 02:42:20 25.10.09 Frankfurt

13 M40 41 Marathon Sahin Karasu 02:54:51 25.10.09 Frankfurt

Meisterschaft Hessische Meisterschaft 10.000m

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

1 W20 1 10.000m Jenny Schulz 00:35:32,23 08.08.09 Dietzhölztal

2 M40 16 10.000m Klaus Langelüddeke 00:35:10,18 08.08.09 Dietzhölztal

3 M20 3 10.000m Hassan Saba 00:33:11,39 08.08.09 Dietzhölztal

Meisterschaft Hessische Meisterschaft 10k-Straßenlauf

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

4 MJA 4 10k Straße Jan Streblow 00:35:48 25.04.09 Marburg

7 MJA 7 10k Straße Julian Liedtke 00:36:26 25.04.09 Marburg

7 M45 43 10k Straße Michael Grupp 00:36:04 25.04.09 Marburg

11 M40 58 10k Straße Klaus Langelüddeke 00:37:23 25.04.09 Marburg

12 MJA 12 10k Straße Tim Breuer 00:43:30 25.04.09 Marburg

17 M40 79 10k Straße Bernd Wächtershäuser 00:41:23 25.04.09 Marburg

Meisterschaft Hessische Meisterschaft Halbmarathon

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

10 M20 10 Halbmarathon Hassan Saba 01:11:58 29.08.09 Schotten

Meisterschaft Hessische Senioren-Hallenmeisterschaften

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

2 M35 2 3.000m Halle Rudolf Jörg von Grot 00:09:06,57 07.02.09 Stadtallendorf

Meisterschaft Hessische Seniorenmeisterschaft

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

2 M35 2 5.000m Rudolf Jörg von Grot 00:15:51,82 23.05.09 Bad Homburg

Meisterschaft Süddeutsche Hallenmeisterschaften

Pl.AK AK Pl.GK Disziplin Vorname Nachname Leistung Datum Ort Land

M20 800m Halle Matthias Aust 00:01:54,46 31.01.09 Hanau

5 M20 5 800m Halle Matthias Aust 00:01:53,79 01.02.09 Hanau
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